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Rezepte für Parfums & Raumdüfte
 
Blumig: Fleurissimo/ Jasmin 
 
Nizza     
•   3Tr. Basis Citrus 
•   5Tr. Basis Amber Oriental 
•   1Tr. Basis Animalisch 
•   4Tr. Basis Fruchtig 
• 28Tr. Basis Holz Klassisch 
• 30Tr. Basis Jasmin 
• 10Tr. Basis Maiglöckchen 
•   2Tr. Basis Nelke 
• 10Tr. Basis Rose 
•   6Tr. Basis Tuberose 
•   3Tr. Moschus, 25%ig 
• ( 3Tr. Ylangöl, 25%ig etherisches Öl ) 
Insgesamt 105 Tr. Duftbestandteile (25%ig). 
*1/2 Meßl. (26 Tr.) Kosmetisches Basiswasser 
ergibt ein Parfum (20%ig) 
*2 Meßl. (107 Tr.) Kosmetisches Basiswasser 
ergibt ein Eau de Parfum (12,5%ig) 
*2 3/4 Meßl. (152 Tr.) Kosmetisches 
Basiswasser ergibt ein Eau de Toilette (10%ig). 
 
Blumig: Fleurissimo/ Tuberose 
 
Garten von Babylon    
•   4Tr. Basis Citrus 
•   2Tr. Basis Bitterfrisch 
•   3Tr. Basis Amber Oriental 
•   3Tr. Basis Animalisch 
•   6Tr. Basis Fruchtig 
•   6Tr. Basis Grün 
• 26Tr. Holz Klassisch 
• 17Tr. Basis Jasmin 
• 10Tr. Basis Maiglöckchen 
•   4Tr. Basis Nelke 
•   7Tr. Basis Rose 
• 10Tr. Basis Tuberose 
•   3Tr. Moschus, 25%ig 
Insgesamt  83 Tr. Duftbestandteile  
(fast alle 25%ig)  
*ca. 1/3 Meßl. (22 Tr.) Kosmetisches 
Basiswasser ergibt ein Parfum (20%ig) 
*1 3/4 Meßl. (93 Tr.) Kosmetisches Basiswasser 
ergibt ein Eau de Parfum (12,5%ig) 
*2 1/2 Meßl. (140 Tr.) Kosmetisches 
Basiswasser ergibt ein Eau de Toilette (10%ig) 
 
 

 
Blumig: Fleurissimo/ Maiglöckchen 
 
Chiffon    
•   2Tr. Basis Citrus 
•   3Tr. Basis Grün 
•   5Tr. Basis Holz Trocken 
• 40Tr. Basis Jasmin 
• 16Tr. Basis Maiglöckchen 
• 20Tr. Basis Rose 
•   2Tr. Moschus, 25%ig 
•   5Tr. Bergamotteöl, 25%ig 
Insgesamt 93 Tr. Duftbestandteile (alle 25%ig) 
*1/2 Meßl. (25 Tr.) Kosmetisches Basiswasser 
ergibt ein Parfum (20%ig) 
*1 3/4 Meßl. (97 Tr.) Kosmetisches Basiswasser 
ergibt ein Eau de Parfum (12,5%ig) 
*2 3/4 Meßl. (145 Tr.) Kosmetisches 
Basiswasser ergibt ein Eau de Toilette (10%ig) 
 
Blumig: Grüne Damenparfums 
Blumig: Grün/ Einfach 
 
Odeur Vert     
•   4Tr. Basis Citrus 
•   2Tr. Basis Bitterfrisch 
•   2Tr. Basis Animalisch 
•   2Tr. Basis Fruchtig 
• 10Tr. Basis Grün 
• 15Tr. Basis Holz Klassisch 
•   3Tr. Basis Holz Trocken 
• 10Tr. Basis Jasmin 
• 10Tr. Basis Maiglöckchen 
•   3Tr. Basis Nelke 
• 3-4Tr.Basis Galbanum 
•   1Tr. Basis Fougere 
•   4Tr. Moschus, 25%ig 
 
Insgesamt 69 Tr. Duftbestandteile (alle 25%ig) 
*1/3 Meßl. (19 Tr.) Kosmetisches Basiswasser 
ergibt ein Parfum (20%ig) 
*1 1/3 Meßl. (75 Tr.) Kosmetisches Basiswasser 
ergibt ein Eau de Parfum (12,5%ig) 
*2 Meßl (114 Tr.) Kosmetisches Basiswasser 
ergibt ein Eau de Toilette (10%ig) 
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Blumig: Grün/ Fruchtig 
Zunächst ein Parfum mit einem originellen, 
fruchtigen Duft. 
 
Sign    
•   2 Tr. Basis Fruchtig 
• 18 Tr. Basis Holz Klassisch 
• 36 Tr. Basis Jasmin 
• 20 Tr. Basis Maiglöckchen 
•   2Tr.  Basis Rose 
•   2 Tr. Basis Tuberose 
• 10 Tr. Moschus, 25%ig 
•   6 Tr. Bitterfrisch 
• 20 Tr. Marine 
•   2 Tr. Galbanum  
•   6 Tr. Grün 
Insgesamt 149 Tr. Duftbestandteile (alle 25%ig) 
*1/2 Meßl. (30 Tr.) Kosmetisches Basiswasser 
ergibt ein Parfum (20%ig) 
*2 1/4 Meßl. (125 Tr.) Kosmetisches 
Basiswasser ergibt ein Eau de Parfum (12,5%ig) 
*3 1/3 Meßl. (186 Tr.) Kosmetisches 
Basiswasser ergibt ein Eau de Toilette (10%ig) 
 
 
Blumig: Grün/ Fruchtig/ Moschus 
Zunächst ein interessanter fruchtig-frischer Duft: 
 
Connection       
• 2Tr. Basis Bitterfrisch 
•   3Tr. Basis Amber Oriental 
•   3Tr. Basis Fruchtig 
•   5Tr. Basis Grün 
• 10Tr. Basis Holz Klassisch 
•   3Tr. Holz Trocken 
• 30Tr. Basis Jasmin 
• 20Tr. Basis Maiglöckchen 
•   5Tr. Basis Marine 
• 10Tr. Moschus, 25%ig 
  
Insgesamt 93 Tr. Duftbestandteile  
(fast alle 25%ig) 
*1/2 Meßl. (22 Tr.) Kosmetisches Basiswasser 
ergibt ein Parfum (20%ig) 
*1 2/3  Meßl. (86 Tr.) Kosmetisches Basiswasser 
ergibt ein Eau de Parfum (12,5%ig) 
*2 1/3Meßl. (130 Tr.) Kosmetisches Basiswasser 
ergibt ein Eau de Toilette (10%ig) 
 
 
 
 

Chez Moi    
•   1Tr. Basis Fruchtig 
• 16Tr. Basis Holz Klassisch 
• 25Tr. Basis Jasmin 
•   3Tr. Basis Maiglöckchen 
•   3Tr. Basis Nelke 
• 10Tr. Basis Rose 
• 20Tr. Basis Tuberose 
•   1Tr. Basis Marine 
•   6Tr. Moschus, 25%ig 
 
Insgesamt 85 Tr. Duftbestandteile (alle 25%ig) 
* ca. 1/2 Meßl. (22 Tr.) Kosmetisches 
Basiswasser ergibt ein Parfum (20%ig) 
*1 2/3 Meßl. (89 Tr.) Kosmetisches Basiswasser 
ergibt ein Eau de Parfum (12,5%ig) 
* 2 1/2 Meßl. (133 Tr.) Kosmetisches 
Basiswasser ergibt ein Eau de Toilette (10%ig) 
 
Wenn Ihnen der folgende Name nicht gefällt, 
können Sie das Parfum auch Mikado oder 
Ikebana nennen. Ein sehr heller, blumig-
fruchtiger Duft. 
 
Butterfly   
•   2Tr. Basis Citrus 
•   1Tr. Basis Fruchtig 
• 15Tr. Basis Holz Klassisch 
•   1Tr. Basis Holz Trocken 
• 15Tr. Basis Jasmin 
• 10Tr. Basis Maiglöckchen 
• 10Tr. Basis Rose 
•   3Tr. Basis Tuberose 
• 10Tr. Basis Marine 
• 10Tr. Moschus, 25%ig 
•   2Tr. Galbanum 
Insgesamt 81 Tr. Duftbestandteile  
(fast alle 25%ig) 
* 1/3 Meßl. (20 Tr.) Kosmetisches Basiswasser 
ergibt ein Parfum (20%ig) 
*1 1/2 Meßl. (81 Tr.) Kosmetisches Basiswasser 
ergibt ein Eau de Parfum (12,5%ig) 
*2 Meßl. (120 Tr.) Kosmetisches Basiswasser 
ergibt ein Eau de Toilette (10%ig) 
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Blumig: Grün/ Würzig 
Die Freunde grüner Düfte sollten es sich nicht 
entgehen lassen, es gefiel uns besonders gut: 
 
Scarlett O´Hara    

•   3Tr. Basis Citrus 
•   5Tr. Basis Grün 
• 25Tr. Basis Holz Klassisch 
• 13Tr. Basis Holz Trocken 
• 12Tr. Basis Jasmin 
• 15Tr. Basis Maiglöckchen 
• 1-2Tr. Basis Nelke 
• 12Tr. Basis Rose 
•   1Tr. Galbanum 
•   5Tr. Moschus, 25%ig 
• ( 2Tr. Ylangöl, 25%ig – eth. Öl ) 

Dies sind insgesamt 94 Tr. Duftbestandteile  
(fast alle 25%ig) 
* 1/2 Meßl. (23 Tr.) Kosmetisches Basiswasser 
ergibt ein Parfum (20%ig) 
*1 3/4 Meßl. (95 Tr.) Kosmetisches Basiswasser 
ergibt ein Eau de Parfum (12,5%ig) 
*2 2/3 Meßl. (142 Tr.) Kosmetisches 
Basiswasser ergibt ein Eau de Toilette (10%ig) 
 
Blumig: Würzige Damenparfums 
 
Blumig: Würzig/ Grün 
Zunächst ein leichter blumiger Duft, der sehr 
ausgewogen riecht und schnell herzustellen ist. 
 
Village    
•   9 Tr. Basis Amber Oriental 
•   5 Tr. Basis Grün 
• 28 Tr. Basis Holz Klassisch 
• 30 Tr. Basis Jasmin 
• 14 Tr. Basis Maiglöckchen 
•   3 Tr. Basis Nelke 
•   8 Tr. Basis Rose 
Insgesamt 98 Tr. Duftbestandteile (alle 25%ig) 
* 1/2 Meßl. (24 Tr.) Kosmetisches Basiswasser 
ergibt ein Parfum (20%ig) 
*1 3/4 Meßl. (98 Tr.) Kosmetisches Basiswasser 
ergibt ein Eau de Parfum (12,5%ig) 
*2 3/4 Meßl. (147 Tr.) Kosmetisches 
Basiswasser ergibt ein Eau de Toilette (10%ig) 
 
 
 
 
 

Das nächste ist ein ganz besonders schönes 
Parfum, dass Sie unbedingt probieren sollten. 
Eine ausgeprägte blumige Spitze, eine 
interessante frische Herznote, und ein 
angenehmer blumiger Fond. 
 
Flowers Garden        
•   1Tr. Basis Citrus 
•   1Tr. Basis Amber Oriental 
•   5 Tr. Basis Grün 
• 25 Tr. Basis Holz Klassisch 
•   2 Tr. Basis Holz Trocken 
• 20 Tr. Basis Jasmin 
• 10 Tr. Basis Maiglöckchen 
•   5 Tr. Moschus, 25%ig 
Insgesamt 69 Tr. Duftbestandteile  
(fast alle 25%ig) 
* 1/3 Meßl. (18 Tr.) Kosmetisches Basiswasser 
ergibt ein Parfum (20%ig) 
* 1 1/4 Meßl. (72 Tr.) Kosmetisches Basiswasser 
ergibt ein Eau de Parfum (12,5%ig) 
* 2 Meßl. (108 Tr.) Kosmetisches Basiswasser 
ergibt ein Eau de Toilette (10%ig) 
 
Blumig: Würzig/ Amber 
Wir empfehlen Ihnen hier zunächst ein Parfum, 
dessen Spitze interessant würzig und leicht 
citrusartig duftet, der Fond ist besonders raffiniert 
gestaltet. 
 
Exotic Islands     
• 10Tr. Basis Citrus 
•   1Tr. Basis Bitterfrisch 
•   2Tr. Basis Animalisch 
• 18Tr. Basis Grün 
• 20Tr. Holz Klassisch 
• 15Tr. Basis Jasmin 
•   5Tr. Basis Maiglöckchen 
• 10Tr. Basis Nelke 
•   5Tr. Basis Tuberose 
•   4Tr. Moschus, 25%ig 
Insgesamt 90 Tr. Duftbestandteile (alle 25%ig) 
* 1/2 Meßl. (25 Tr.) Kosmetisches Basiswasser 
ergibt ein Parfum (20%ig) 
* 1 3/4 Meßl. (100 Tr.) Kosmetisches 
Basiswasser ergibt ein Eau de Parfum (12,5%ig) 
* 2 3/4 Meßl. (150 Tr.) Kosmetisches 
Basiswasser ergibt ein Eau de Toilette (10%ig) 
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Hier ein würziges Parfum mit viel Jasmin: 
 
Jahreszeiten    
•   1Tr. Basis Citrus 
•   1Tr. Basis Fruchtig 
•   7Tr. Holz Klassisch 
• 20Tr. Basis Jasmin 
•   8Tr. Basis Maiglöckchen 
•   7Tr. Basis Rose 
• 10Tr. Moschus, 25%ig 
•   8Tr. Basis Marine 
• (3Tr. Ylangöl, 25%ig eth. Öl) 
Insgesamt 100 Tr. Duftbestandteile (alle 25%ig) 
* 1/2 Meßl. (25 Tr.) Kosmetisches Basiswasser 
ergibt ein Parfum (20%ig) 
* 1 3/4 Meßl. (100 Tr.) Kosmetisches 
Basiswasser ergibt ein Eau de Parfum (12,5%ig) 
* 2 3/4 Meßl. (150 Tr.) Kosmetisches 
Basiswasser ergibt ein Eau de Toilette (10%ig) 
 
Es folgt die Rezeptur für ein Parfum mit sehr 
origineller Kopfnote. 
 
Kilimandscharo  
•   1 Tr. Basis Bitterfrisch 
•   2 Tr. Basis Amber Oriental 
•   9Tr. Holz Trocken 
• 20Tr. Basis Jasmin 
• 10Tr. Basis Maiglöckchen 
•   4Tr. Basis Nelke 
•   9Tr. Basis Rose 
• 15Tr. Moschus, 25%ig 
•   2Tr. Ylangöl, 25%ig eth. Öl 
• 10Tr. Bergamotteöl, 25%ig eth. Öl 
Insgesamt 84 Tr. Duftbestandteile (alle 25%ig) 
* 1/3 Meßl. (21 Tr.) Kosmetisches Basiswasser 
ergibt ein Parfum (20%ig) 
* 1 1/2 Meßl. (84 Tr.) Kosmetisches Basiswasser 
ergibt ein Eau de Parfum (12,5%ig) 
* 2 1/4 Meßl. (126 Tr.) Kosmetisches 
Basiswasser ergibt ein Eau de Toilette (10%ig) 
 
Blumig: Aldehydische Damenparfums 
Blumig: Aldehydisch/ Pudrig/ Amber 
  
 
 
 
 
 
 
 

Classic 5  
•   2Tr. Basis Bitterfrisch 
•   1Tr. Basis Animalisch 
•   1Tr. Basis Fruchtig 
•   5Tr. Basis Holz Klassisch 
• 15Tr. Basis Holz Trocken 
• 20Tr. Basis Jasmin 
•   1Tr. Basis Nelke 
• 20Tr. Basis Rose 
•   5Tr. Moschus, 25%ig 
•   2Tr. Ylangöl, 25%ig eth. Öl 
Insgesamt 72 Tr. Duftbestandteile (alle 25%ig) 
* 1/3 Meßl. (18 Tr.) Kosmetisches Basiswasser 
ergibt ein Parfum (20%ig) 
* 1 1/3 Meßl. (72 Tr.) Kosmetisches Basiswasser 
ergibt ein Eau de Parfum (12,5%ig) 
* 2 Meßl. (108 Tr.) Kosmetisches Basiswasser 
ergibt ein Eau de Toilette (10%ig) 
 
Mousseline       
•   2 Tr. Basis Bitterfrisch 
• 30 Tr. Basis Holz Klassisch 
• 15 Tr. Basis Jasmin 
• 20 Tr. Basis Maiglöckchen 
• 13 Tr. Basis Rose 
Insgesamt 80 Tr. Duftbestandteile (alle 25%ig) 
* 1/3 Meßl. (20 Tr.) Kosmetisches Basiswasser 
ergibt ein Parfum (20%ig) 
* 1 1/2 Meßl. (80 Tr.) Kosmetisches Basiswasser 
ergibt ein Eau de Parfum (12,5%ig) 
* 2 Meßl. (120 Tr.) Kosmetisches Basiswasser 
ergibt ein Eau de Toilette (10%ig) 
 
Blumig: Aldehydisch/ holzig 
 
Olymp  
•   2Tr. Basis Amber Oriental 
•   2Tr. Basis Animalisch 
•   6Tr. Basis Bitterfrisch 
•   4Tr. Basis Fruchtig 
• 60Tr. Basis Jasmin 
•   2Tr. Basis Marine 
• 20Tr. Basis Rose  
• 10Tr. Moschus 
•   6Tr. Ylangöl, 25%ig eth. Öl 
 Insgesamt 112 Tr. Duftbestandteile (alle 25%ig) 
* 1/2 Meßl (28 Tr.) Kosmetisches Basiswasser 
ergibt ein Parfum (20%ig) 
* 2 Meßl. (112 Tr.) Kosmetisches Basiswasser 
ergibt ein Eau de Parfum (12,5%ig) 
* 3 Meßl. (168 Tr.) Kosmetisches Basiswasser 
ergibt ein Eau de Toilette (10%ig) 
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Blumig: Aldehydisch/ Grün, Rose 
 
Metropol    
•   2Tr. Basis Citrus 
•   4Tr. Basis Bitterfrisch 
•   1Tr. Basis Fruchtig 
• 23Tr. Basis Jasmin 
• 10Tr. Basis Maiglöckchen 
• 16Tr. Basis Rose 
•   5Tr. Moschus, 25%ig 
•   2Tr. Ylangöl, 25%ig eth. Öl 
Insgesamt 63 Tr. Duftbestandteile (alle 25%ig) 
* 1/4 Meßl (16 Tr.) Kosmetisches Basiswasser 
ergibt ein Parfum (20%ig) 
* 1 1/4 Meßl. (64 Tr.) Kosmetisches Basiswasser 
ergibt ein Eau de Parfum (12,5%ig) 
* 1 3/4 Meßl. (96 Tr.) Kosmetisches Basiswasser 
ergibt ein Eau de Toilette (10%ig) 
 
La Fonda    
•   2Tr. Basis Bitterfrisch 
•   1Tr. Basis Animalisch 
•   1Tr. Basis Fruchtig 
•   5Tr. Basis Holz Klassisch 
• 15Tr. Basis Holz Trocken 
• 20Tr. Basis Jasmin 
•   1Tr. Basis Nelke 
• 20Tr. Basis Rose 
•   5Tr. Moschus, 25%ig 
•   2Tr. Ylangöl, 25%ig eth. Öl 
Insgesamt 72 Tr. Duftbestandteile (alle 25%ig) 
* 1/3 Meßl. (18 Tr.) Kosmetisches Basiswasser 
ergibt ein Parfum (20%ig) 
* 1 1/4 Meßl. (72 Tr.) Kosmetisches Basiswasser 
ergibt ein Eau de Parfum (12,5%ig) 
* 2 Meßl. (108 Tr.) Kosmetisches Basiswasser 
ergibt ein Eau de Toilette (10%ig) 
 
Die Duftfamilie der orientalischen 
Damenparfums 
 
Orientalisch: Würzig/ Balsamisch 
Wenn Sie meinen, daß man sich von klassischen 
Oriental-Parfums berauschen lassen sollte wie 
von einer Duftdroge, dann versuchen Sie es 
doch mal mit dem nächsten Rezept: 
 
 
 
 
 
 

Opal 
• 5Tr. Basis Bitterfrisch 
• 43Tr. Basis Amber Oriental 
• 11Tr. Basis Grün 
• 15Tr. Basis Holz Klassisch 
• 10Tr. Basis Jasmin 
• 5Tr. Basis Maiglöckchen 
• 5Tr. Basis Nelke 
• 10Tr. Basis Rose 
• 3Tr. Basis Tuberose 
• 2Tr. Bergamotteöl, 25%ig 
Insgesamt 109 Tr. Duftbestandteile (alle 25%ig) 
* 1/2 Meßl. (28 Tr.) Kosmetisches Basiswasser 
ergibt ein Parfum (20%ig) 
* 2 Meßl. (112 Tr.) Kosmetisches Basiswasser 
ergibt ein Eau de Parfum (12,5%ig) 
* 3 Meßl. (166 Tr.) Kosmetisches Basiswasser 
ergibt ein Eau de Toilette (10%ig) 
 
Es folgt ein aufregendes Parfum, das übrigens 
nicht nur zu Netzstrümpfen passt. 
 
Circe  
•   2Tr. Basis Bitterfrisch 
• 25Tr. Basis Amber Oriental 
•   1Tr. Basis Animalisch 
•   2Tr. Basis Grün 
• 15Tr. Basis Holz Klassisch 
•   5Tr. Basis Holz Trocken 
• 10Tr. Basis Jasmin 
• 10Tr. Basis Rose 
•   2Tr. Basis Marine 
•   5Tr. Moschus, 25%ig 
• 2-3Tr. Ylangöl,25%ig 
•   4Tr. Bergamotteöl, 25%ig 
•  (3Tr. Orangenöl, 25%ig – eth. Öl) 
Insgesamt 88Tr. Duftbestandteile (alle 25%ig) 
* 1/2 Meßl. (25 Tr.) Kosmetisches Basiswasser 
ergibt ein Parfum (20%ig) 
* 1 3/4 Meßl. (96 Tr.) Kosmetisches Basiswasser 
ergibt ein Eau de Parfum (12,5%ig) 
* 2 3/4 Meßl. (145 Tr.) Kosmetisches 
Basiswasser ergibt ein Eau de Toilette (10%ig) 
Das folgende Parfum verströmt einen üppigen, 
würzig-warmen, zauberhaften Duft. 
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Mata Hari    
•   4Tr. Basis Bitterfrisch 
• 12Tr. Basis Amber Oriental 
•   2Tr. Basis Animalisch 
•   3Tr. Basis Fruchtig 
• 18Tr. Basis Holz Klassisch 
• 10Tr. Basis Jasmin 
•   6Tr. Basis Nelke 
• 15Tr. Basis Rose 
•   1Tr. Basis Aromatique 
•   5Tr. Moschus, 25%ig 
•  (3Tr. Bergamotteöl, 25%ig eth. Öl) 
•  (1Tr. Zimtrindenöl, 25%ig eth. Öl) 
Insgesamt 80 Tr. Duftbestandteile (alle 25%ig) 
* 1/3 Meßl. (20 Tr.) Kosmetisches Basiswasser 
ergibt ein Parfum (20%ig) 
* 1 1/2 Meßl. (82 Tr.) Kosmetisches Basiswasser 
ergibt ein Eau de Parfum (12,5%ig) 
* 2 meßl. (120 Tr.) Kosmetisches Basiswasser 
ergibt ein Eau de Toilette (10%ig) 
 
Die Duftfamilie der Halborientalischen 
Damenparfums 
Halborientalisch: Amber/ blumig 
Zunächst ein typischer Duft für diese Gruppe, ein 
verführerisches, blumig-würziges Parfum. Kopf- 
und Herznote sind blumig und gehen dann über 
in einen sehr warm-würzigen Fond. Das 
Zimtrindenöl können Sie auch weglassen, wenn 
Sie es nicht so würzig mögen, 1Tropfen davon 
lässt sich allerdings im fertigen Parfum nicht 
mehr wahrnehmen, er unterstützt aber die 
Gesamtkomposition. Variieren können Sie u.a. 
auch durch Zugabe von Bergamotteöl. 
 
Cleopatra     
•   4Tr. Basis Citrus 
•   2Tr. Basis Bitterfrisch 
•   4Tr. Basis Animalisch 
•   2Tr. Basis Fruchtig 
•   8Tr. Basis Holz Trocken 
• 20Tr. Basis Jasmin 
• 56Tr. Basis Rose 
•   6Tr. Moschus, 25%ig 
•   6Tr. Ylangöl, 25%ig eth. Öl 
•   (1-2Tr. Zimtrindenöl, 25%ig eth. Öl) 
Insgesamt 110 Tr. Duftbestandteile (alle 25%ig) 
* 1/2 Meßl. (29 Tr.) Kosmetisches Basiswasser 
ergibt ein Parfum (20%ig) 
* 2 Meßl. (116 Tr.) Kosmetisches Basiswasser 
ergibt ein Eau de Parfum (12,5%ig) 

* 3 1/4 Meßl. (175 Tr.) Kosmetisches 
Basiswasser ergibt ein Eau de Toilette (10%ig) 
Als weitere Variationen können Sie noch mit 
Leder, Patchouliöl, Sandelholzöl und anderen 
Gewürzölen experimentieren. Wenn Sie das 
folgende Rezept probieren, werden Sie glauben, 
der Duft sei Ihnen vom Götterboten gesandt. 
Versäumen Sie es nicht, dieses blumige-
animalische Parfum zu versuchen. 
Gefällt Ihnen das folgende Parfum, dann könnte 
es Ihnen so wertvoll werden, dass Sie es am 
liebsten im Safe aufbewahren möchten.  
Ein sehr heller, strahlend-fruchtiger Duft. 
 
Top Secret       
•   2Tr. Basis Bitterfrisch 
•   5Tr. Basis Amber Oriental 
•   3Tr. Basis Fruchtig 
•   8Tr. Basis Holz Klassisch 
•   2Tr. Basis Holz Trocken 
• 20Tr. Basis Jasmin 
• 15 Tr. Basis Maiglöckchen 
• 10Tr. Basis Rose 
•   5Tr. Basis Tuberose 
•   1Tr. Basis Galbanum 
•   1Tr. Ylangöl, 25%ig eth. Öl 
Insgesamt 72 Tr. Duftbestandteile (alle 25%ig) 
* 1/3 Meßl. (20 Tr.) Kosmetisches Basiswasser 
ergibt ein Parfum (20%ig) 
* 1 1/2 Meßl. (79 Tr.) Kosmetisches Basiswasser 
ergibt ein Eau de Parfum (12,5%ig) 
* 2 Meßl. (120 Tr.) Kosmetisches Basiswasser 
ergibt ein Eau de Toilette (10%ig) 
 
Das folgende Parfum vermittelt wieder einen 
blumigen würzig-warmen Eindruck. 
Oasis 
•   1Tr. Basis Bitterfrisch 
•   2Tr. Basis Animalisch 
•   1Tr. Basis Grün 
• 10Tr. Basis Holz Trocken 
• 10Tr. Basis Jasmin 
• 30Tr. Basis Rose 
•   5Tr. Moschus 
•   3Tr. Ylangöl, 25%ig 
Insgesamt 63 Tr. Duftbestandteile (alle 25%ig) 
* 1/4 Meßl. (16 Tr.) Kosmetisches Basiswasser 
ergibt ein Parfum (20%ig) 
* 1 1/4 Meßl. (65 Tr.) Kosmetisches Basiswasser 
ergibt ein Eau de Parfum (12,5%ig) 
* 1 3/4 Meßl. (98 Tr.) Kosmetisches Basiswasser 
ergibt ein Eau de Toilette (10%ig) 
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Halborientalisch: Blumig/ Fruchtig 
Wer sich für diese Duftrichtung interessiert, sollte 
unbedingt mal das folgende Rezept 
zusammenmischen und sich von diesem süßen 
Gift betören lassen: 
  
Lapislazuli      

•  4Tr. Basis Amber Oriental   
• 1Tr. Basis Fruchtig 
•   5Tr. Basis Holz Klassisch 
• 20Tr. Basis Jasmin 
• 15Tr. Basis Maiglöckchen 
•   4Tr. Basis Nelke 
• 15Tr. Basis Rose 
•   3Tr. Basis Tuberose 

Insgesamt 67 Tr. Duftbestandteile (alle 25%ig) 
* 1/3 Meßl. (18 Tr.) Kosmetisches Basiswasser 
ergibt ein Parfum (20%ig) 
* 1 1/4 Meßl. (70 Tr.) Kosmetisches Basiswasser 
ergibt ein Eau de Parfum (12,5%ig) 
* 2 Meßl. (105 Tr.) Kosmetisches Basiswasser 
ergibt ein Eau de Toilette (10%ig) 
 
Halborientalisch: Grün/ Aromatisch/ Moschus 
Unser erstes Beispiel für diese Duftrichtung hat 
eine frische Kopfnote nach Mandarine. 
 
Nil 
•   1Tr. Basis Bitterfrisch 
•   1Tr. Basis Amber Oriental 
•   1Tr. Basis Grün 
• 14Tr. Basis Holz Klassisch 
• 30Tr. Basis Jasmin 
•   7Tr. Basis Rose 
•   2Tr. Basis Aromatique 
•   4Tr. Moschus, 25%ig 
• 19Tr. Bergamotteöl, 25%ig 
•   9Tr. Mandarinenöl, 25%ig 
 
Hier ein Rezept für ein frisches Parfum, denken 
Sie dabei an einen Strandlauf, bzw. eine 
Dünenlandschaft. 
Sylt   
•   2Tr. Basis Citrus 
•   2Tr. Basis Amber Oriental 
•   1Tr. Basis Fruchtig   
•   1Tr. Basis Grün 
•   3Tr. Basis Holz Trocken 
• 10Tr. Basis Jasmin 
• 10Tr. Basis Maiglöckchen 
•   1Tr. Basis Galbanum 
•   1Tr. Basis Aromatique 

•   6Tr. Moschus, 25%ig 
•   3Tr. Bergamotteöl, 25%ig 
Insgesamt 86 Tr. Duftbestandteile (alle 25%ig) 
* 1/3 Meßl. (22 Tr.) Kosmetisches Basiswasser 
ergibt ein Parfum (20%ig) 
* 1 2/3 Meßl (87 Tr.) Kosmetisches Basiswasser 
ergibt ein Eau de Parfum (12,5%ig) 
* 2 1/3 Meßl. (130 Tr.) Kosmetisches 
Basiswasser ergibt ein Eau de Toilette (10%ig) 
 
Casablanca     
•   2Tr. Basis Citrus 
•   5Tr. Basis Bitterfrisch 
•   2Tr. Basis Animalisch 
•   1Tr. Basis Fruchtig 
•   1Tr. Basis Galbanum 
•   3Tr. Basis Grün   
•   6Tr. Basis Holz Trocken 
• 10Tr. Basis Jasmin 
• 20Tr. Basis Rose 
•   3Tr. Moschus, 25%ig 
•   3Tr. Ylangöl, 25%ig eth. Öl 
Insgesamt 61 Tr. Duftbestandteile (t alle 25%ig) 
* 1/3 Meßl. (16 Tr.) Kosmetisches Basiswasser 
ergibt ein Parfum (20%ig) 
* 1 Meßl. (61 Tr.) Kosmetisches Basiswasser 
ergibt ein Eau de Parfum (12,5%ig) 
* 1 2/3 Meßl. (92 Tr.) Kosmetisches Basiswasser 
ergibt ein Eau de Toilette (10%ig) 
 
Halborientalisch: Pudrig 
Versuchen Sie mal den folgenden 
verführerischen Duft: 
 
  Lola  
•   1Tr. Basis Amber Oriental 
•   1Tr. Basis Fruchtig 
• 25Tr. Basis Holz Klassisch 
•   5Tr. Basis Jasmin 
• 15Tr. Basis Maiglöckchen 
•   1Tr. Basis Nelke 
•   3Tr. Basis Rose 
• 10Tr. Moschus, 25%ig 
Insgesamt 61 Tr. Duftbestandteile (alle 25%ig) 
* 1/3 Meßl. (18 Tr.) Kosmetisches Basiswasser 
ergibt ein Parfum (20%ig) 
* 1 1/4 Meßl. (70 Tr.) Kosmetisches Basiswasser 
ergibt ein Eau de Parfum (12,5%ig) 
* 2 Meßl. (105 Tr.) Kosmetisches Basiswasser 
ergibt ein Eau de Toilette (10%ig) 
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Die Duftfamilie der Chypre Damenparfums 
Chypre: Aldehydisch/ Blumig 
Erstes ein faszinierendes Parfum mit würzig-
blumiger Ausstrahlung.  
 
Sirene  
•   5Tr. Basis Bitterfrisch 
•   2Tr. Basis Amber Oriental 
•   1Tr. Basis Animalisch 
•   1Tr. Basis Fruchtig 
• 10Tr. Basis Holz Klassisch 
•   6Tr. Basis Holz Trocken 
• 22Tr. Basis Jasmin 
• 10Tr. Basis Maiglöckchen 
• 13Tr. Basis Rose 
•   5Tr. Moschus, 25%ig 
•   2Tr. Basis Marine 
•  (5Tr. Bergamotteöl, 25%ig eth. Öl) 
Insgesamt 80 Tr. Duftbestandteile (alle 25%ig) 
* 1/3 Meßl. (20 Tr.) Kosmetisches Basiswasser 
ergibt ein Parfum (20%ig) 
* 1 1/2 Meßl. (80 Tr.) Kosmetisches Basiswasser 
ergibt ein Eau de Parfum (12,5%ig) 
* 2 1/3 Meßl. (130 Tr.) Kosmetisches 
Basiswasser ergibt ein Eau de Toilette (10%ig) 
 
Chypre: Fruchtig/ Würzig 
Ein angenehmer Duft, für alle, die nichts 
Blumiges mögen.  
 
Fruits of Paradise  
•   1Tr. Basis Bitterfrisch 
•   2Tr. Basis Animalisch 
•   7Tr. Basis Fruchtig 
• 10Tr. Basis Holz Trocken 
• 10Tr. Basis Jasmin 
• 1-2Tr. Basis Nelke 
• 12Tr. Basis Rose 
•   1Tr. Basis Tuberose 
•   3Tr. Moschus, 25%ig 
• 17Tr. Basis Marine 
Insgesamt 67 Tr. Duftbestandteile (alle 25%ig) 
* 1/3 Meßl. (18 Tr.) Kosmetisches Basiswasser 
ergibt ein Parfum (20%ig) 
* 1 1/4 Meßl. (70 Tr.) Kosmetisches Basiswasser 
ergibt ein Eau de Parfum (12,5%ig) 
* 2 Meßl. (105 Tr.)Kosmetisches Basiswasser 
ergibt ein Eau de Toilette (10%ig) 
 
Bei diesem Rezept können Sie noch durch 
Zugabe von fruchtigen Lebensmittelaromen oder 
anderen Frucht-Düften experimentieren. 

Chypre: Grün/ Animalisch 
 
•   2Tr. Basis Bitterfrisch 
•   5Tr. Basis Amber Oriental 
•   4Tr. Basis Animalisch  
•   5 Tr. Basis Grün  
• 20Tr. Basis Holz Klassisch 
•   5Tr. Basis Holz Trocken 
•   8Tr. Basis Jasmin 
•   9Tr. Basis Maiglöckchen 
•   5Tr. Basis Marine  
•   1Tr. Basis Nelke 
•   1Tr. Basis Tuberose 
•   2Tr. Basis Galbanum 
• 10Tr. Moschus, 25%ig 
• 22Tr. Bergamotteöl, 25%ig 
•  3Tr. Lavendelöl, 25%ig  
•  1Tr. Orangenöl, 25%ig 
Insgesamt 100 Tr. Duftbestandteile (alle 25%ig) 
* 1/2 Meßl. (25 Tr.) Kosmetisches Basiswasser 
ergibt ein Parfum (20%ig) 
* 1 3/4 Meßl. (100Tr.) Kosmetisches 
Basiswasser ergibt ein Eau de Parfum (12,5%ig) 
* 2 3/4 Meßl. (150 Tr.) Kosmetisches 
Basiswasser ergibt ein Eau de Toilette (10%ig) 
 
Chypre: Leder/ Animalisch/ Moschus 
Versuchen Sie dazu mal unser kurzes Rezept, 
es ist wirklich empfehlenswert: 
 
Königin der Nacht   
•   2 Tr. Basis Bitterfrisch 
•   2 Tr. Basis Amber Oriental 
•   2 Tr. Basis Animalisch 
• 30 Tr. Basis Holz Klassisch 
• 24 Tr. Basis Jasmin 
• 10 Tr. Basis Marine 
• 20 Tr. Moschus 
Insgesamt 94 Tr. Duftbestandteile (alle 25%ig) 
* 1/3 Meßl. (24 Tr.) Kosmetisches Basiswasser 
ergibt ein Parfum (20%ig) 
* 1 3/4 Meßl. (96 Tr.) Kosmetisches Basiswasser 
ergibt ein Eau de Parfum (12,5%ig) 
* 2 2/3 Meßl. (144 Tr.) Kosmetisches 
Basiswasser ergibt ein Eau de Toilette (10%ig) 
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Chypre, Marine 
 
Moschusparfums 
 
•   5Tr. Basis Bitterfrisch 
•   5Tr. Basis Amber Oriental 
•   6Tr. Basis Animalisch 
•   2Tr. Holz Klassisch 
•   2Tr. Basis Jasmin 
•   1Tr. Basis Maiglöckchen 
•   5 Tr. Basis Marine 
•   4Tr. Basis Rose 
• 75Tr. Moschus, 25%ig 
Insgesamt 105 Tr. Duftbestandteile (alle 25%ig) 
* 1/2 Meßl. (25 Tr.) Kosmetisches Basiswasser 
ergibt ein Parfum (20%ig) 
* 1 3/4 Meßl. (100 Tr.) Kosmetisches 
Basiswasser ergibt ein Eau de Parfum (12,5%ig) 
* 2 3/4 Meßl. (150 Tr.) Kosmetisches 
Basiswasser ergibt ein Eau de Toilette (10%ig) 

Herrenparfums 
 
Die Duftfamilie der aromatischen Herren Eau 
de Toilettes  
 
Aromatisch: Fougere 
Aromatisch: Moderne Fougere 
 
Der folgende Duft wirkt wie ein frisches kühles 
Wasser: 
 
Niagara                      
• 10Tr. Basis Citrus 
•   1Tr. Basis Fruchtig 
• 30Tr. Basis Holz Trocken 
•   5Tr. Basis Jasmin 
• 10Tr. Basis Maiglöckchen 
• 30Tr. Basis Lavendel Kräuter 
Insgesamt 86Tr. Duftbestandteile (alle 25%ig) 
* 2 1/3 Meßl.(129 Tr.) Kosmetisches 
Basiswasser ergibt ein Eau de Toilette (10%ig) 
* 6 Meßl. (344 Tr.) Kosmetisches Basiswasser 
ergibt ein Eau Fraiche (5%ig) 
 
 
 
 
 
 
 
 

Dies ist ein sehr männlich herbes Duftwasser, 
mit einer ganz leichten, frischen Lavendelnote: 
 
Salûte                  
• 10Tr. Basis Holz Trocken 
•   4Tr. Basis Maiglöckchen 
•   2Tr. Basis Rose 
• 40Tr. Basis Lavendel Kräuter 
•   5Tr. Basis Galbanum 
• 10Tr. Basis Fougere 
•   5Tr. Basis Aromatique 
Insgesamt 76Tr. Duftbestandteile (alle 25%ig) 
* 2 Meßl. (114 Tr.) Kosmetisches Basiswasser 
ergibt ein Eau de Toilette (10%ig) 
* 5 1/2 Meßl. (304 Tr.) Kosmetisches 
Basiswasser ergibt ein Eau Fraiche (5%ig) 
 
Ein heller, fruchtiger Duft, mit einer intensiven, 
blumigen Spitze, später wird die Lavendelnote 
etwas deutlicher. 
 
Athletic                    
•   5Tr. Basis Citrus 
•   3Tr. Basis Bitterfrisch 
•   1Tr. Basis Amber Oriental 
•   1Tr. Basis Animalisch 
• 15Tr. Basis Grün 
•   7Tr. Basis Jasmin 
• 15Tr. Basis Lavendel Kräuter 
• 40Tr. Basis Marine 
•   2Tr. Basis Aromatique 
•   5Tr. Moschus, 25%ig 
Insgesamt 95Tr. Duftbestandteile (alle 25%ig) 
* 2 3/4 Meßl. (150 Tr.) Kosmetisches 
Basiswasser ergibt ein Eau de Toilette (10%ig) 
* 7 1/4 Meßl. (400 Tr.) Kosmetisches 
Basiswasser ergibt ein Eau Fraiche(5%ig) 
Dies Rezept ist wieder ein Beispiel dafür, das die 
Düfte lange genug lagern (2-3 Wochen), vgl. 
Seite xx, selbst nach 4 Wochen hat sich dieser 
Duft noch weiter verändert, wenn Sie es zu früh 
verwenden, riecht es noch zu fruchtig. Das 
gleiche gilt für das folgende Rezept aus der 
nächsten Gruppe. 
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Aromatisch: Holzig/ Fruchtig/ Moschus 
 
Probieren Sie einmal unser Rezept zu dieser 
Richtung, es ist ein strahlender fruchtiger Duft. 
 
Missisippi              
•   2Tr. Basis Bitterfrisch 
•  1Tr. Basis Amber Oriental 
• 20Tr. Basis Holz Trocken 
•   5Tr. Basis Jasmin 
•   5Tr. Basis Galbanum 
• 50Tr. Basis Marine 
•   6Tr. Basis Aromatique 
• 10Tr. Moschus, 25%ig 
Insgesamt 99 Tr. Duftbestandteile (alle 25%ig) 
* 2 3/4 Meßl. (150 Tr.) Kosmetisches 
Basiswasser ergibt ein Eau de Toilette (10%ig) 
* 7 1/4 Meßl. (400 Tr.) Kosmetisches 
Basiswasser ergibt ein Eau Fraiche (5%ig) 
Das Duftwasser braucht eine ausreichend lange 
Reifezeit, vgl. Seite xx. Sonst riecht der große 
Anteil an Marine Basis zu dominant fruchtig. 
 
Aromatisch, Chypre 
Aromatisch, Marine 
 
Die Duftfamilie der Holzigen Herren Eau de 
Toilettes 
 
Holzig: Grün 
Hier ein Rezept für ein holzig-grünes Parfum, es 
ist ein herber männlicher Duft: 
Zeppelin                             
•   3Tr. Basis Grün 
•   5Tr. Basis Holz Klassisch 
• 20Tr. Basis Holz Trocken 
•   2Tr. Basis Jasmin 
•   1Tr. Basis Nelke 
• 10Tr. Basis Lavendel Kräuter 
•   1Tr. Basis Galbanum 
•   6Tr. Basis Aromatique 
•   5Tr. Moschus, 25%ig 
Insgesamt 53Tr. Duftbestandteile (alle 25%ig) 
* 1 1/2 Meßl. (80 Tr.) Kosmetisches Basiswasser 
ergibt ein Eau de Toilette (10%ig) 
* 3 3/4 Meßl. (212 Tr.) Kosmetisches 
Basiswasser ergibt ein Eau Fraiche (5%ig) 
 
Holzig: Fruchtig/ Blumig 
Wir haben hier ein Rezept für Sie, allerdings mit 
sehr großem Moschusanteil. Wenn Sie das nicht 
mögen, können Sie einen Teil des Moschus z.B. 

durch die Base Holz Klassisch ersetzen. Verwen 
den Sie dann statt der angegebenen 5, ca. 25 
Tropfen Basis Holz Klassisch und entsprechend 
weniger Moschus, d.h. nur ca. 20-25 Tropfen.                                
•   5Tr. Basis Citrus 
•   1Tr. Basis Bitterfrisch 
•   5Tr. Basis Amber Oriental 
•   5Tr. Basis Holz Klassisch 
•   3Tr. Basis Jasmin 
•   5Tr. Basis Lavendelkräuter 
•   2Tr. Basis Maiglöckchen 
•   2Tr. Basis Rose 
•   1Tr. Basis Tuberose 
• 50Tr. Moschus, 25%ig 
Insgesamt 79Tr. Duftbestandteile (alle 25%ig) 
*  2 Meßl. (119 Tr.) Kosmetisches Basiswasser 
ergibt ein Eau de Toilette (10%ig) 
* 5 1/2 Meßl. (316 Tr.) Kosmetisches 
Basiswasser ergibt ein Eau Fraiche (5%ig) 
 
Holzig: Tabak/ Amber 
 
Allegro                             
• 20Tr. Basis Amber Oriental 
•   5Tr. Basis Holz Trocken 
• 10Tr. Basis Jasmin 
•   5Tr. Basis Lavendel Kräuter 
• 10Tr. Basis Fougere 
• 20Tr. Moschus, 25%ig 
Insgesamt 70Tr. Duftbestandteile (alle 25%ig) 
* 2 Meßl. (120 Tr.) Kosmetisches Basiswasser 
ergibt ein Eau de Toilette (10%ig) 
* 5 1/2 Meßl. (320 Tr.) Kosmetisches 
Basiswasser ergibt ein Eau Fraiche (5%ig) 
Das nächste Eau de Toilette aus diesem Bereich 
vermittelt einen nicht ganz so warmen Duft wie 
der vorher beschriebene es ist, hier das Rezept: 
 
Kamera           
•   5Tr. Basis Citrus 
• 20Tr. Basis Holz Klassisch 
• 15Tr. Basis Jasmin 
•   7Tr. Basis Maiglöckchen 
•   2Tr. Basis Rose 
• 10Tr. Basis Lavendel Kräuter 
•   5Tr. Basis Fougere 
•   2Tr. Basis Aromatique 
Insgesamt 66Tr. Duftbestandteile (alle 25%ig) 
* 1 3/4 Meßl. (99 Tr.) Kosmetisches Basiswasser 
ergibt ein Eau de Toilette (10%ig) 
* 5 Meßl. (264 Tr.) Kosmetisches Basiswasser 
ergibt ein Eau Fraiche (5%ig) 
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Holzig: Animalisch/ Ledrig 
Dazu folgendes Rezept: 
 
Camargue                                 
• 10Tr. Basis Amber Oriental 
• 10Tr. Basis Animalisch 
•   5Tr. Basis Grüm 
•   2Tr. Basis Nelke 
•   2Tr. Basis Rose 
•   5Tr. Basis Galbanum 
• 50Tr. Basis Fougere 
Insgesamt 89Tr. Duftbestandteile (alle 25%ig) 
* 2 1/2 Meßl. (134 Tr.) Kosmetisches 
Basiswasser ergibt ein Eau de Toilette (10%ig) 
* 6 1/2 Meßl. (356 Tr.) Kosmetisches 
Basiswasser ergibt ein Eau Fraiche (5%ig) 
 
Holzig: Marine 
 
Die Duftfamilie der Würzigen Herren-Eau de 
Toilettes 
 
Würzig: Orientalisch/ Fougere 
Vielleicht gefällt Ihnen unser Rezept zu diesem 
Thema, es hat einen deutlich gezeichneten 
Fougereduft aufzuweisen: 
 
Man of the world                       
• 10Tr. Basis Citrus 
•   5Tr. Basis Amber Oriental 
•   5Tr. Basis Holz Klassisch 
•   5Tr. Basis Jasmin 
• 10Tr. Maiglööckchen 
•   2Tr. Basis Nelke 
•   5Tr. Basis Lavendel Kräuter 
•   5Tr. Basis Galbanum 
• 40Tr. Basis Fougere 
• 10Tr. Moschus, 25%ig 
Insgesamt 97 Tr. Duftbestandteile (alle 25%ig) 
* 2 3/4 Meßl (146 Tr.) Kosmetisches 
Basiswasser ergibt ein Eau de Toilette (10%ig) 
* 7 Meßl. (388 Tr.) Kosmetisches Basiswasser 
ergibt ein Eau Fraiche (5%ig) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Würzig: Orientalisch/ Vanille 
Würzig, Holzig 
Genious                       
• 12Tr. Basis Citrus 
•   2Tr. Basis Bitterfrisch 
•   5Tr. Basis Amber Oriental 
•   1Tr. Basis Animalisch 
• 10Tr. Basis Holz Klassisch 
•   5Tr. Basis Holz Trocken 
•   2Tr. Basis Nelke 
• 10Tr. Basis Lavendel Kräuter 
• 20Tr. Basis Fougere 
• 11Tr. Moschus, 25%ig 
•  (3Tr. Ylangöl, 25%ig eth. Öl) 
• (13Tr. Bergamotteöl, 25%ig eth. Öl) 
• (  1Tr. Zimtrindenöl, 25%ig ezh. Öl) 
Insgesamt 100Tr. Duftbestandteile (alle 25%ig) 
* 2 3/4 Meßl. (150 Tr.) Kosmetisches 
Basiswasser ergibt ein Eau de Toilette (10%ig) 
* 7 1/4 Meßl. (400 Tr.) Kosmetisches 
Basiswasser ergibt ein Eau Fraiche (5%ig) 

Raumdüfte 
Um die richtige Konzentration zu erreichen, 
sollten Sie die folgenden Rezepte mit 
kosmetischem Basiswasser (Alkohol 96%) auf 
10 % verdünnen und nochmals 40 % des 
Gesamtvolumens als Wasser hinzugeben.  
Durch die Zugabe von Wasser stellt sich eine 
leichte Trübung ein, die sich jedoch nicht negativ 
auswirkt.   
 
Raumduft Fruchtig mit Wassernote 
 
10Tr. Basis Bitterfrisch 
5Tr. Basis Citrus 
17Tr. Basis Fruchtig 
8Tr. Basis Lavendel Kräuter  
5Tr. Basis Maiglöckchen 
25Tr. Basis Marine 
5 Tr. Basis Rose  
 
Raumduft Grün - Fruchtig 
1Tr. Basis Amber Oriental 
1Tr. Basis Aromatique 
4Tr. Basis Biotterfrisch 
6Tr. Basis Fruchtig 
10Tr. Basis Grün 
3Tr. Basis Lavendel Kräuter  
5Tr. Basis Moschus 
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Raumduft Grün – Blumig 
5Tr. Basis Bitterfrisch 
1Tr. Bais Citrus 
10Tr. Basis Frucjtig 
5Tr. Basis Galbanum 
10Tr. Basis Brün 
10 Tr. Basis Jasmin 
10Tr. Basis Maiglöckchen 
1Tr. Basis Tuberose 
 
Raumduft Orientalisch – Blumig 
10Tr. Basis Amber Oriental 
5 Tr. Basis Bitterfrisch 
2tr. Basis Citrus 
5Tr. Basis Fruchtig 
10Tr. Basis Grün 
5Tr. Basis Jasmin 
5Tr. Basis Maiglöckchen 
6Tr. Basis Rose 
 
Alle Raumdüfte können auch noch  
mit etherischen Ölen ergänzt werden. 
 
 

 
 
 
 

 
 

Hinweis für Dermatologen: 
Die Basen und Zusatznoten enthalten folgende Substanzen, die in 
der IS 19 Liste genannt werden: 
Basis Citrus: Zedernholzöl, Pfefferminze, Orange, Alpha-Pinen. 
Basis Bitterfrisch: keine 
Basis Amber Oriental: Orangenöl, Alpha-Pinen, Geraniol, 
Limonen, Eichenmoos Absolue. 
Basis Animalisch: Birkenteeröl. 
Basis Fruchtig: Eugenol. 
Basis Grün: Benzylcinnamat, Benzylsalicylat. 
Basis Holz Klassisch: Zedernholzöl. 
Basis Holz Trocken: keine 
Basis Jasmin: Eugenol, Geraniol, Zimtaldehyd. 
Basis Lavendel Kräuter: keine 
Basis Maiglöckchen: keine 
Basis Nelke: Eugenol. 
Basis Rose. Geraniol. 
Basis Tuberose: Eugenol, Geraniol, Benzylsalicylat, Vanillin, 
Nelkenöl. 
Basis Fougere: Alpha-Pinen, Zimtaldehyd, Eugenol, Ethylphtalat, 
Limonen, Vanillin. 
Basis Aromatique: keine 
Basis Galbanum: keine 
Basis Marine: keine 
Zusatznoten: 
Moschus:keine  
 
 
 
 
 
 

Weitere Rezepte und Anregungen  
finden Sie in Kürze auf unserer Homepage 

www.cn-essentials.de 
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